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Anmeldung zur Zusatzqualifikation 
in psychodynamischer Gruppenpsychotherapie 

 

………………………………………………………………………………………………… 

Name, Vorname , Titel 

………………………………………………………………………………………………… 

Straße, Hausnummer 

………………………………………………………………………………………………… 

PLZ, Ort 

………………………………………………………………………………………………… 

telefonisch erreichbar unter 

………………………………………………………………………………………………… 

E-Mail Adresse 

....................................................................................................................................................... 

vorhandene Kenntnisse in den Verfahren TP, AP, VT oder ST) 

 
Aktuelle Tätigkeit: 

Stationär:       ja         nein; wenn ja, wo: 

......................................................................................................... 

Ambulant:      ja        nein; wenn ja, wo: 

....................................................................................................... 

KV-Zulassung:       ja        nein 

Sonstige Institutionen (Beratungsstelle u.a.): 

……………………………………………………………………… 

 

Einzureichende Nachweise: Lebenslauf/CV, ggf. Approbation, ggf. Fachkunde o. Facharzturkunde 
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Die Zusatzqualifikation Gruppenpsychotherapie dient der fachlichen Befähigung für die Ausführung 

und Abrechnung von Psychotherapie als Gruppenbehandlung im Rahmen der sozialrechtlichen 

Anerkennung. Die entsprechenden Weiterbildungsbestandteile sind in der Psychotherapie-

Vereinbarung verankert. 

 

Hiermit melde ich mich verbindlich für die Zusatzqualifikation Gruppenpsychotherapie 

2026 an (bitte ankreuzen): 

Veranstaltungsinhalte: 

- Theorie: 24 Doppelstunden im Rahmen des Curriculums Gruppen-PT, 

Kosten: 850,- €. Davon werden 8 Stunden Theorie aus der Erstausbildung zum/zur 

Psychologischen Psychotherapeuten/in am IfP GmbH anerkannt. 

- Gruppenselbsterfahrung: 40 Doppelstunden, Kosten: 2.800, - € 

- 60 Gruppenbehandlungen unter Supervision (mind. 30 SV-Stunden) 

Neben der Zusatzqualifikation Gruppenpsychotherapie, die zur fachlichen Befähigung und der 

Möglichkeit der Abrechnung von Gruppenbehandlungen führt, besteht die Möglichkeit eine 

vertiefende Weiterbildung in Gruppenpsychotherapie am Institut zu absolvieren. Diese Weiterbildung 

bietet neben der sozialrechtlichen Anerkennung die Möglichkeit Mitglied in der D3G zu werden. 

Hiermit melde ich mich verbindlich für die Zusatzqualifikation Gruppenpsychotherapie 

2026 im Rahmen der D3G Anerkennung an (bitte ankreuzen): 

Veranstaltungsinhalte: 

- Theorie: 40 Doppelstunden, Kosten: 1.600, - €. Davon werden 8 Stunden Theorie aus der 

Erstausbildung zum/zur Psychologischen Psychotherapeuten/in am IfP GmbH anerkannt. 

- Gruppenselbsterfahrung: 80 Doppelstunden, Kosten: 5.600, - € 

- 80 Gruppenbehandlungen unter Supervision (mind. 45 SV-Stunden) 

 

……………………………………………………. 

Ort, Datum 

 

……………………………………………………. 

Unterschrift 


